به نام آنکه جان را فکرت آموخت
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دانشگاه علوم پزشکي لرستان
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحد برنامه​ریزی درسی و آموزشی
طرح درس ترمی

دانشکده:  پرستاری و مامایی خرم آباد گروه آموزشی:مامایی
مقطع و رشته​ی تحصیلی: ترم دوم رشته کارشناسی ناپیوسته مامایی                    نیمسال تحصیلی اول سال تحصیلی1405-1404
[image: image2.png]نام واحد درسی: اصول  روانپزشکی در مامائی 
                        تعداد واحد1   نوع واحد:نظری پیش نیاز:ندارد
زمان برگزاري كلاس: روز: سه شنبه ساعت: 10-8         ساعات مشاوره با دانشجو:دوشنبه 10-12
مشخصات مدرسان درس:
	نام و نام خانوادگي
	تخصص
	گروه آموزشی
	سهم مدرس از درس (%) 

	استاد مسئول* 
	مژگان مسعودی

	دکتری تخصصی سلامت باروری
	مامایی و سلامت باروری
	100


اطلاعات فراگیران:

مقطع و رشته تحصیلی: ترم دوم رشته کارشناسی ناپیوسته مامایی


تعداد:      20  نفر
شرح درس: 
شناسايي اختلالات رواني خصوصا در دوره هاي مختلف سنين باروری و آشنایی دانشجویان با روانپزشکی و کاربرد آن در شناسایی اختلالات روانی خصوصا در دوره های مختلف از قبل از بلوغ تا یائسگی و مشکلات روانی شیرخواران و طرز برخورد و موارد ارجاع آنه
هدف کلی: 
با گذراندن اين درس دانشجويان با روانپزشكي و كاربرد آن در شناسايي اختلالات رواني خصوصا در

دوره هاي مختلف از قبل از بلوغ تا يائسگي و طرز برخورد و موارد ارجاع آنها آشنا مي شوند
الف) در حیطه شناختی:

1) . 1.با تعريف و ماهيت كاربردهاي روانپزشكي آشنا شود.

2.با اختلالات رواني و علل آنها آشنا شود.

3. با كليات روانشناسي رشد و شخصيت آشنا شود.

4. با اختلالات رواني شايع در سنين مختلف آشنا شود

5. با مشكلات رواني در طول زندگي يك زن آشنا شود .

6. با تاثير مذاهب الهي بر آرامش روان انسان آشنا شود.

7.انواع و درمان اسکیزوفرنی را بیان کند
8.انواع اختلالات خلقی را شرح دهد 
ب) در حیطه عاطفی:

1 . درّهنگام تدریس به درس توجه  ِ داشته ِ باشذ.

2.در مورد موضوعات مطرح شده اظهار نظر نماید 
3.با انگیزه و اشتیاق به مطالب درسی توجه نماید
شیوه​های تدریس:

سخنرانی
*

سخنرانی برنامه ریزی شده ☐


     پرسش و پاسخ *
بحث گروهی *
یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL) *

یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) ☐
سایر موارد:
وظایف و تکالیف دانشجو (در جلسات حضوری و مجازی):

حضور فعال و به موقع در کلاس 

خاموش کردن تلفن همراه در کلاس حضوری
مشارکت فعال در بحث گروهی
استفاده از اسامی کامل برای حضور در تالارمجازی
عدم ارسال استیکر(در جلسات آنلاین )

قوانین و مقررات کلاس::

تشکیل کلاس راس ساعت مقرر (در جلسات حضوری )

ارسال به موقع تکالیف 

وسایل آموزشی:  

وایت برد ☐*
ویدئو پروژکتور ☐         
کامپیوتر ☐         سامانه مدیریت یادگیری ☐    وب سرویس کلاس آنلاین ☐*
سامانه آزمون مجازی فرادید ☐*        سایر موارد  (لطفاً نام ببرید): 
	نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر کدام از فعالیت‌های مختلف دانشجو:
پیشنهاد می‌شود که حدود ده نمره از کل نمره دروس نظری، به امتحان پایانی اختصاص داده شود و مابقی به سایر فعالیت‌ها اختصاص یابد.
ردیف
فعالیت
نمره از بیست
1
انجام تکالیف در سامانه مدیریت یادگیری
6
2
شرکت در گفتگو یا فوروم
1
3
حضورفعال در کلاس‌های مجازی آنلاین یا حضوری
1
4
ارزشیابی مستمر
5
امتحان پایان ترم
12
6
سایر (نام ببرید)



نوع آزمون
تشریحی ☐     پاسخ کوتاه ☐*
      چندگزینه​ای ☐*
         جور کردنی ☐
صحیح- غلط ☐

سایر موارد (لطفا نام ببرید) -----------
. 1 كانينگهام و همكاران، مامايي ويليامز2022 آخرين چاپ، مترجم (ناشر). تهران: انتشارات گلبان
.2 خلاصه روان پزشکی کاپلان و سادوک دکتر فرزین رضاعی ویراست یازدهم 20222.
3.The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition, Text Revision (DSM-5-TR)2023
 4.جنتی یدالله،خاکی نسرین.روانپزشکی در مامایی،نشرجامعه نگر چاپ یازدهم/1402 
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توضیحات مهم:
· هرجلسه را می‌توان به صورت حضوری و یا مجازی برگزار کرد.

· در صورت انتخاب جلسه به صورت مجازی، بارگذاری محتوای چندرسانه‌ای مربوط به جلسه، به عنوان استاندارد پایه محسوب می‌گردد و استاد درس می‌تواند علاوه بر آن از سایر ماژول‌های جلسات آفلاین نیز استفاده نماید. بنابراین، میتوانید نسبت به علامت گذاری بخش ماژول جلسات آفلاین در ستون مربوطه اقدام نمایید.

	جدول زمان‌بندی ارائه مباحث یا موضوعات درس:
تاریخ
عنوان
ساعت
مدرس
1
15/7
معاينات باليني در روانپزشكي

8-10
دکتر مسعودی
2
22/7
اختلالات خلقي اضطرابي

8-10

دکتر مسعودی
3
29/7
اسكيزوفرني اختلالات وسواسي

8-10

دکتر مسعودی
4
13/8
اختلالات مربوط به سانحه و عوامل استرس و خشونت خانگی
8-10

دکتر مسعودی
5
20/8
تغییرات روانی در دوران های بلوغ ،یائسگی
8-10

دکتر مسعودی
6
27/8
تغييرات واختلالات رواني دربارداری و زایمان
8-10

دکتر مسعودی
7
4/9
مشکلات روانی شیرخواران
8-10

دکتر مسعودی
8
11/9
آشنایی و طرز برخورد با اختلالات روانی و موارد ارجاع

8-10

دکتر مسعودی
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